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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

Даннаярабочаяпрограммакурсавнеурочнойдеятельности«Билетвбудущее»(«Россия – 

мои горизонты») составлена на основе примерной рабочей программы 

курсавнеурочнойдеятельности«Билетвбудущее»дляосновногоисреднегообщегообразова

ния. 

Рабочаяпрограммаразработанавсоответствииснормативно-правовымидокументами: 

• Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

РоссийскойФедерации»; 

• Федеральным законом от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях 

правребенкавРоссийскойФедерации»; 

• приказом Минобрнауки от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 

федеральногогосударственногообразовательногостандартасреднегообщегообразования

»(сизменениями,внесеннымиприказомМинпросвещенияот12.08.2022№732); 

• приказом 

Минпросвещенияот18.05.2023№371«Обутверждениифедеральнойобразовательнойпрог

раммысреднегообщегообразования»; 

• приказом Минпросвещения от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядкаорганизациииосуществленияобразовательнойдеятельностипоосновнымобщеоб

разовательнымпрограммам–образовательнымпрограммамначальногообщего,основного 

общегои среднегообщего образования»; 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациямвоспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденнымипостановлениемглавного санитарного врачаот 28.09.2020 №28; 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечениюбезопасностии(или)безвредностидлячеловекафакторовсредыобитания»,ут

вержденнымипостановлениемглавногосанитарного врачаот28.01.2021№2; 

• Методическимирекомендациямипореализациипрофориентационногоминимум

авобразовательныхорганизацияхРФ,реализующихобразовательныепрограммы 

основного общего и среднего общего образования и Порядком 

реализациипрофориентационного минимума в образовательных организациях РФ, 

реализующихобразовательныепрограммыосновногообщегоисреднегообщегообразован

ияв2023/2024 учебном году, направленными письмом Минпросвещения от 17.08.2023 

№ДГ-1773/05; 

• Методическими рекомендациями по организации внеурочной деятельности 

врамкахреализацииобновленныхФГОСначальногообщегоиосновногообщегообразован

ия,направленнымиписьмомМинпросвещенияот05.07.2022№ТВ-1290/03; 

• Методическимирекомендациямипо реализации проекта«Билет 

вбудущее»попрофессиональнойориентацииобучающихся6–11-

хклассовобразовательныхорганизацийРоссийскойФедерации,реализующихобразовател

ьныепрограммыосновногообщегоисреднегообщегообразования,направленными 

письмоМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот25апреля2023г.№ДГ-

808/05; 



Даннаярабочаяпрограммаразработанасцельюреализациикомплекснойисистематическ

ойпрофориентационнойработыдляобучающихся10–11-

хклассовнаосновеапробированных материаловВсероссийскогопроекта«Билетвбудущее». 

УчастиешколывоВсероссийскомпроекте«Билетвбудущее»–

современныйиэффективный вариант реализации профориентационной работы в школе. 

Мероприятияпрограммыобеспечиваютсодействиесамоопределениюобучающихсяшколы

черезсочетаниемотивационно-активизирующего,информационно-обучающего,практико-

ориентированногоидиагностико-

консультативногоподходовкформированиюготовностикпрофессиональномусамоопредел

ениюивовлечениювсехучастниковобразовательногопроцесса. 

Целиизадачиизучениякурсавнеурочнойдеятельности«Билетвбудущее» 

Цель:формированиеготовностикпрофессиональномусамоопределению(ГПС)обучаю

щихся10–11-хклассов. 

Задачи: 

• построитьсистемусодействияпрофессиональномусамоопределениюобучающи

хся,основаннойнасочетаниимотивационно-активизирующего,информационно-

обучающего,практикоориентированногоидиагностико-консультационного подходов к 

формированию ГПС и вовлечению всех участниковобразовательногопроцесса; 

• выявитьисходныйуровеньсформированностивнутренней(мотивационно-

личностной) и внешней (знаниевой, в виде карьерной грамотности) сторон 

готовностик профессиональному самоопределению у обучающихся и уровня 

готовности, которыйпродемонстрируетобучающийсяпосле 

участиявпрофориентационнойпрограмме; 

• сформироватьиндивидуальныерекомендациидляобучающихсяпопостроению 

образовательно-профессиональной траектории в зависимости от 

уровняосознанности,интересов,способностей, доступныхимвозможностей; 

• информироватьобучающихсяоспецификерынкатрудаисистемепрофессиональн

огообразования(включаязнакомствосперспективнымиивостребованными в ближайшем 

будущем профессиями и отраслями экономики 

РФ)посредствомразличныхмероприятий,вт.ч.профессиональныхпроб; 

• формироватьуобучающихсянавыкииумениякарьернойграмотностиидругиеком

петенции,необходимыедляосуществлениявсехэтаповкарьернойсамонавигации,приобре

тенияиосмысленияпрофориентационнозначимогоопыта,активногоосвоенияресурсовте

рриториальнойсредыпрофессиональногосамоопределения,самооценкиуспешностипрох

ожденияпрофессиональныхпроб,осознанногоконструированияиндивидуальнойобразов

ательно-

профессиональнойтраекториииееадаптациисучетомимеющихсякомпетенцийивозможн

остейсреды; 

• формироватьценностноеотношениектрудукакосновномуспособудостиженияж

изненногоблагополучия,залогуегоуспешногопрофессиональногосамоопределенияи 

ощущенияуверенностивзавтрашнемдне. 

Даннаярабочаяпрограммаразработанасучетомпреемственностизадачпрофориентации 

при переходе обучающихся 10–11-х классов из класса в класс и изосновнойшколы 

всреднюю. 

Формыпроведениязанятий:беседы,дискуссии,мастер-

классы,экскурсиинапроизводство,решениякейсов,встречиспредставителямиразныхпрофе

ссий,профессиональные пробы, коммуникативные и деловые игры, консультации 

педагога ипсихолога. 

Данная программа составлена с учетом Федеральной рабочей программы 

воспитания.Этопозволяетнапрактикесоединитьобучающуюивоспитательнуюдеятельност

ьпедагога,ориентироватьеёнетольконаинтеллектуальное,ноинанравственное,социальное

развитиеучащегося.Это проявляется: 



• вприоритетеличностныхрезультатовреализациипрограммывнеурочнойдеятель

ности, нашедшихсвоё отражение и конкретизацию в Федеральной 

рабочейпрограммевоспитания; 

• возможностивключенияшкольниковвдеятельность,организуемуюобразователь

нойорганизациейврамкахкурсавнеурочнойдеятельности«Билетвбудущее»программы 

воспитания; 

• возможностипроведенияединыхиобщихтематическихзанятийвразновозрастны

хгруппах,организованных дляпрофориентационнойдеятельности; 

• в интерактивных формах занятий для школьников, обеспечивающих 

большуюихвовлечённостьвсовместнуюспедагогомидругимидетьмидеятельностьивозм

ожность образования наеёосноведетско-взрослыхобщностей. 

 

СОДЕРЖАНИЕУЧЕБНОГОКУРСА 

Тема1.Вводныйурок«МояРоссия–

моигоризонты»(обзоротраслейэкономическогоразвития РФ– счастьевтруде) – 1 час 

Россия–

странабезграничныхвозможностейипрофессиональногоразвития.Культуратруда,связьвы

борапрофессиисперсональнымсчастьемиэкономикойстраны.Познавательныецифрыифак

тыоботрасляхэкономическогоразвития,профессиональныхнавыковикачеств,востребован

ныхвбудущем.Формированиепредставленийоразвитии 

идостиженияхстранывследующихсферах:медицина издоровье; архитектура и 

строительство; информационные технологии; промышленностьи добыча полезных 

ископаемых; сельское хозяйство; транспорт и логистика; наука 

иобразование;безопасность;креативныетехнологии;сервиситорговля;предпринимательст

воифинансы. 

10- йкласс. 

Входезанятияобучающиесяполучаютинформациюпоследующимнаправлениямпрофесси

ональной деятельности: 
• естественно-научноенаправление; 

• инженерно-техническоенаправление; 

• информационно-технологическоенаправление; 

• оборонно-спортивноенаправление; 

• производственно-технологическоенаправление; 

• социально-гуманитарноенаправление; 

• финансово-экономическоенаправление; 

• творческоенаправление. 

Информированиеобучающихсяобособенностяхрынкатруда.«Проигрывание»варианто

ввыбора(альтернатив)профессии.Формированиепредставленияокомпетентностномпрофи

леспециалистовизразныхнаправлений.Знакомствосинструментамии 

мероприятиямипрофессионального выбора. 

11- йкласс. Занятиепомогаетвыпускникамвзглянутьнаразличныежизненныесценарии 

и профессиональные пути, которые ждут их после окончания школы. Черезпризму 

разнообразия вариантов развития событий будет раскрыта и тема 

разнообразиявыборапрофессийвразличныхпрофессиональныхнаправлениях.Формирован

иепредставленияовыборе,развитииивозможныхизмененияхвпостроенииперсональногока

рьерногопути.Формированиепозитивногоотношенияивовлеченностиобучающихсяввопр

осысамоопределения.Овладениеприемами19построениякарьерныхтраекторийразвития.А

ктуализациязнанийповыборуобразовательнойорганизации:организациивысшегообразова

ния(ВО,вузы)илиорганизациисреднегопрофессиональногообразования(СПО)какпервого

шагаформированияперсонального карьерногопути. 

Тема3.Профориентационнаядиагностика№1«Мойпрофиль»иразборрезультатов– 

1 час 



Дляобучающихся,непринимающихучастиевпроекте«Билетвбудущее»,доступнап

рофориентационная диагностика№1«Мой профиль». 

Профориентационнаядиагностикаобучающихсянаинтернет-

платформеprofmin.bvbinfo.ru(длянезарегистрированныхучастников)позволяетопределить

требуемыйобъемпрофориентационнойпомощиисформироватьдальнейшуюиндивидуальн

уютраекториюучастиявпрограммепрофориентационнойработы.Методика «Мой 

профиль» – диагностика интересов, которая позволяет 

рекомендоватьпрофильобученияинаправленияразвития.Предусмотренаметодикадля10–

11-хклассов. Тест реализуется в форме кейсов, время прохождения – около 15 минут. 

Поитогамдиагностикирекомендуетсяпроведениеконсультациипополученнымрезультата

м(виндивидуальномили групповомформате). 

Тема3.Профориентационнаядиагностика№1«Моипрофсреды»иразборрезультато

в– 1 час 

Дляобучающихся-

участниковпроекта«Билетвбудущее»доступнапрофориентационнаядиагностика№1

«Моипрофсреды»(обязательнадляпроведения). 

Профориентационная диагностика обучающихся на интернет-платформе 

bvbinfo.ru(для зарегистрированных участников проекта) позволяет определить 

требуемый 

объемпрофориентационнойпомощиисформироватьдальнейшуюиндивидуальнуютраекто

риюучастиявпрограммепрофориентационнойработы.Методика«Моипрофсреды» – 

онлайн-диагностика профессиональных склонностей и 

направленностиобучающихся.Врезультатахобучающийсяполучаетрекомендациипопостр

оениютрека внутри проекта «Билет в будущее» («Профессиональных сред»). 

Предусмотренаметодикадля10–11-

хклассов.Методикареализуетсявформекейсов,времяпрохождения–

около15минут.Поитогамдиагностикирекомендуетсяпроведениеконсультации по 

полученным результатам (в индивидуальном или групповом 

формате).Возможнопроведениеконсультацииспомощьювидеозаписиготовойконсультаци

и(доступнойучастникампроекта«Билетвбудущее»наинтернет-платформеbvbinfo.ru). 

Тема4.Профориентационноезанятие«СистемаобразованияРоссии»(дополнительн

ое образование, уровни профессионального образования, стратегиипоступления)– 1 

час 

10–11-йкласс. 

Обучающиесязнакомятсясосновнымиэтапамиподборапрофессионального образования, 

узнают, что такое специальность и профиль 

обучения,учатсячитатькодыспециальностей,обсуждаютосновныеошибки,которыеделают

школьникипри подборепрофессиональногообразования. 

Тема5.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсференаукииобразован

ия»(моделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее» по 

профессии учителя, приуроченная к Году педагога и наставника) – 1час 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессиональногосамоопределени

я обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми 

направлениямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешениеонлайн-

проб(моделирующаяпрофессиональная проба) как практико-ориентированных задач с 

помощью цифровыхинтерактивных технологий (приложений-симуляторов на 

платформе проекта «Билет 

вбудущее»bvbinfo.ru).Формированиепредставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофес

сий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиональнойдеятельности. 

Профессиональная проба по профессии учителя, приуроченная к 

Годупедагогаинаставника,врамкахкоторойобучающимсянеобходимопройтипоследовате

льность этапов: 

• Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

• Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

• Практическоевыполнениезадания. 



• Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение 

цифровогоартефакта). 

Тема6.Профориентационноезанятие«Россиявделе».Часть1 

(навыбор:импортозамещение,авиастроение,судовождение,судостроение,леснаяпром

ышленность)– 1 час 

Дляобучающихся,непринимающихучастиевпроекте«Билетвбудущее»,рекоменду

етсяПрофориентационноезанятие«Россиявделе»(часть1). 

Просвещениеобучающихсяиформированиепознавательногоинтересаквыборупрофесс

ийвсовременнойэкономикенашейстраны.Демонстрацияперечнятехнологических ниш, в 

котором российские научно-технические достижения активновнедряются в 

технологические отрасли реального сектора экономики, и со временемрезультат этой 

работы займет достойное место не только на российском, но и 

мировомрынке,формируяустойчивыйтренд:российскиетехнологии–

этокачество,безопасность,эффективность.Врамкахзанятияпредложеныследующиеотрасл

иитематикинавыбор:импортозамещение,авиастроение,судовождение,судостроение,лесна

япромышленность. 

Тема6.Профориентационнаядиагностика№2«Моиориентиры»иразборрезультато

в– 1 час 

Дляобучающихся-

участниковпроекта«Билетвбудущее»доступнапрофориентационнаядиагностика№2

«Моиориентиры»(обязательнадляпроведения). 

Профориентационная диагностика обучающихся на интернет-платформе 

bvbinfo.ru/(для зарегистрированных участников проекта) позволяет определить 

требуемый 

объемпрофориентационнойпомощиисформироватьдальнейшуюиндивидуальнуютраекто

риюучастиявпрограммепрофориентационнойработы.Методика«Моиориентиры»–

онлайн-диагностикаособенностейпостроенияобразовательно-

профессиональнойтраектории.В10–11-

хклассахметодиканаправленанаоценкуценностных ориентиров в сфере самоопределения 

обучающихся и уровня готовности 

кпрофессиональномусамоопределению.Поитогамдиагностикирекомендуетсяпроведение

консультациипополученнымрезультатам(виндивидуальномилигрупповомформате).Возм

ожнопроведениеконсультацииспомощьювидеозаписиготовой консультации (доступной 

участникам проекта «Билет в будущее» на интернет-платформе bvbinfo.ru). Проведение 

диагностики возможно с применением электронногообученияи дистанционных 

образовательныхтехнологий. 

Тема7.Профориентационноезанятие«Россияпромышленная:узнаюдостиженияст

ранывсферепромышленностиипроизводства»(тяжелаяпромышленность,добыча и 

переработка сырья)– 1 час 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с 

достижениямистранывсферепромышленностиипроизводственныхтехнологий.Знакомств

онаосновевидеосюжетовиинтервьюсэкспертамииспециалистамивобластипромышленной 

и смежных технологий. Повышение информированности о достиженияхи перспективах 

развития промышленности, направленное на решение важнейших 

задачразвитияобществаистраны.Информированиеопрофессияхисовременномрынкетруда

вобластипромышленностии смежныхотраслей. 

Тема8.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсферепромышленности

» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет 

вбудущее»попрофессиямнавыбор:металлург,специалистпоаддитивнымтехнология

мидр.) – 1 час 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессиональногосамоопределени

я обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми 

направлениямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешениеонлайн-

проб(моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровых 



интерактивных технологий (приложений-симуляторов на платформе проекта «Билет 

вбудущее»bvbinfo.ru).Формированиепредставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофес

сий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиональнойдеятельности.Профес

сиональнаяпробапопрофессиивсферепромышленности,врамкахкоторойобучающимсянео

бходимопройтипоследовательность этапов: 

• Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

• Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

• Практическоевыполнениезадания. 

• Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартеф

акта). 

Тема9.Профориентационноезанятие«Россияцифровая:узнаюдостижениястраныв

областицифровыхтехнологий»(информационныетехнологии,искусственныйинтелл

ект, робототехника)– 1час 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с 

достижениямистранывсферецифровыхтехнологий.Знакомствонаосновевидеосюжетовии

нтервьюс экспертами и специалистами в области сквозных цифровых технологий. 

Повышениеинформированностиодостиженияхиперспективахразвитияцифровизации,нап

равленнойнарешениеважнейшихзадачразвитияобществаистраны.Информированиеопроф

ессияхисовременномрынкетрудавобластицифровойэкономикии смежныхотраслей. 

Тема 10. Профориентационное занятие «Пробую профессию в области 

цифровыхтехнологий»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:программист, 

робототехникидр.)–1час 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессиональногосамоопределени

я обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми 

направлениямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешениеонлайн-

проб(моделирующаяпрофессиональная проба) как практико-ориентированных задач с 

помощью цифровыхинтерактивных технологий (приложений-симуляторов на 

платформе проекта «Билет 

вбудущее»bvbinfo.ru).Формированиепредставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофес

сий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиональнойдеятельности. 

Профессиональная проба по профессии в сфере цифровых технологий, 

врамкахкоторойобучающимсянеобходимопройтипоследовательность этапов: 
• Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

• Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

• Практическоевыполнениезадания. 

• Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартеф

акта). 

Тема11.Профориентационноезанятие«Россиявделе».Часть2 

(навыбор:медицина,реабилитация, генетика)– 1 час 

Дляобучающихся,непринимающихучастиевпроекте«Билетвбудущее»,рекоменду

етсяПрофориентационноезанятие«Россиявделе»(часть2) 

Просвещениеобучающихсяиформированиепознавательногоинтересаквыборупрофесс

ийвсовременнойэкономикенашейстраны.Демонстрацияперечнятехнологических ниш, в 

котором российские научно-технические достижения активновнедряются в 

технологические отрасли реального сектора экономики и со временемрезультат этой 

работы займет достойное место не только на российском, но и 

мировомрынке,формируяустойчивыйтренд:российскиетехнологии–этокачество–

безопасность – эффективность. В рамках занятия предложены следующие отрасли 

итематикинавыбор: медицина, реабилитация,генетика. 

Тема11.Профориентационнаядиагностика№3«Моиталанты»иразборрезультатов

– 1 час 



Дляобучающихся-

участниковпроекта«Билетвбудущее»доступнапрофориентационнаядиагностика№3

«Моиталанты»(обязательнадляпроведения) 

Комплекснаяметодика«Моиталанты» 

определяетпрофессиональныеинтересыисильныестороныобучающихсясподсвечиванием

«зонпотенциала»(талантов),рекомендуемыхотраслейипрофессий.Рекомендуется 

проходитьдиагностикувсопровожденииучителя,родителя,тьюторадляпредотвращениясл

учаев,когдауученикавозникаютсложностисплатформой,непониманиеслов,интерпретации

результатов. Также рекомендуется видео-сопровождение для знакомства с 

результатамии рекомендациями для пользователя. Для обучающихся – участников 

проекта «Билет 

вбудущее»доступнодополнительноетестированиепометодикам«Моивозможности»и 

«Моиспособности»(проводитсяпожеланиюобучающихся).Дополнительноетестирование

увеличиваетточностьиполнотурекомендаций.Тестированиепроводитсяврамкахдополнит

ельныхзанятийиливдомашнихусловиях.Длятестированиярекомендуетсяиспользоватьста

ционарныекомпьютерыилиноутбуки,вслучаеотсутствиятакойвозможности 

допускаетсяиспользованиемобильныхустройств. 

Тема 12. Профориентационное занятие «Россия инженерная: узнаю 

достижениястранывобластиинженерногодела»(машиностроение,транспорт,строите

льство) 

– 1час 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с 

достижениямистраны в сфере инженерного дела. Знакомство на основе видеосюжетов и 

интервью сэкспертами и специалистами в области инженерной и инжиниринговой 

деятельности.Повышение информированности о достижениях и перспективах развития 

инженерногодела,направленногонарешениеважнейшихзадачразвитияобществаистраны.

Информированиеопрофессияхисовременномрынкетрудавобластиинженернойдеятельнос

ти и смежныхотраслей. 

Тема13.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювинженернойсфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» 

попрофессиямнавыбор:инженер-конструктор,электромонтеридр.)–1час 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессиональногосамоопределени

я обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми 

направлениямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешениеонлайн-

проб(моделирующаяпрофессиональная проба) как практико-ориентированных задач с 

помощью цифровыхинтерактивных технологий (приложений-симуляторов на 

платформе проекта «Билет вбудущее» bvbinfo.ru/). Формирование представлений о 

компетенциях и 

особенностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиональнойд

еятельности.Профессиональнаяпробапопрофессиивсфереинженерногодела(инженерии), 

в рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательностьэтапов: 

• Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

• Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

• Практическоевыполнениезадания. 

• Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартеф

акта). 

Тема14.Профориентационноезанятие«Государственноеуправлениеиобщественна

ябезопасность»(федеральнаягосударственная,военнаяиправоохранительная 

службы, особенности работы и профессии в этих службах) – 1час) 

10–11-еклассы. 

Обучающиесяактуализируютзнанияобосновныхфункцияхиобязанностяхгосударствавотн

ошениисвоихграждан,атакжеогосударственныхорганах, которые ответственны за 

реализацию этих функций; обучающиеся узнают 

обосновныхрабочихзадачахгражданскихгосударственныхслужащихвразличных 



органахгосударственногоуправления,узнаюторелевантномобразованиидляуправленческ

ихпозицийвгосструктурахиособенностяхтрудоустройстваворганыгосударственного 

управления; актуализируют знания о возможностях и 

ограниченияхработывгосударственныхструктурах. 

Тема 15. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере 

управленияибезопасности»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:специалистпок

ибербезопасности,юристидр.) 

– 1час 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессиональногосамоопределени

я обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми 

направлениямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешениеонлайн-

проб(моделирующаяпрофессиональная проба) как практико-ориентированных задач с 

помощью цифровыхинтерактивных технологий (приложений-симуляторов на 

платформе проекта «Билет 

вбудущее»bvbinfo.ru).Формированиепредставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофес

сий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиональнойдеятельности.Професс

иональнаяпробапопрофессиивсфереуправленияибезопасности, в рамках которой 

обучающимся необходимо пройти последовательностьэтапов: 

• Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

• Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

• Практическоевыполнениезадания. 

• Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартеф

акта). 

Тема 16. Профориентационное занятие-рефлексия «Моё будущее – моя страна» –

1 час 

Разбориобсуждениеполученногоопытаврамкахсериипрофориентационныхзанятий.По

становкаобразовательныхикарьерныхцелей.Формированиеплановобразовательныхшагов 

и формулирование карьерной траектории развития. Развитиепроектного мышления, 

рефлексивного сознания обучающихся, осмысление значимостисобственных усилий для 

достижения успеха, совершенствование субъектной позиции,развитиесоциально-

психологическихкачеств личности. 

Тема17.Профориентационноезанятие«Россияплодородная:узнаюодостиженияхаг

ропромышленногокомплексастраны»(агропромышленныйкомплекс)– 1 час 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с 

достижениямистранывсфереагропромышленногокомплекса(АПК)исельскогохозяйства.З

накомствонаосновевидеосюжетовиинтервьюсэкспертамииспециалистамивобласти 

сельского хозяйства и смежных технологий. Повышение информированности 

одостиженияхиперспективахразвитияАПК,направленногонарешениеважнейшихзадачраз

витияобществаистраны.Информированиеопрофессияхисовременномрынкетрудавобласт

иэкономики сельскогохозяйстваисмежныхотраслей. 

Тема 18. Профориентационное занятие «Пробую профессию в аграрной 

сфере»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор: агроном, 

зоотехники др.)–1 час 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессиональногосамоопределени

я обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми 

направлениямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешениеонлайн-

проб(моделирующаяпрофессиональная проба) как практико-ориентированных задач с 

помощью цифровыхинтерактивных технологий (приложений-симуляторов на 

платформе проекта «Билет 

вбудущее»bvbinfo.ru).Формированиепредставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофес

сий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиональной 



деятельности.Профессиональнаяпробапопрофессииваграрнойсфере,врамкахкоторойобуча

ющимсянеобходимопройтипоследовательность этапов: 

• Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

• Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

• Практическоевыполнениезадания. 

• Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартеф

акта). 

Тема19.Профориентационноезанятие«Россияздоровая:узнаюдостижениястраныв

областимедициныиздравоохранения»(сфераздравоохранения,фармацевтикаи 

биотехнологии)– 1 час 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с 

достижениямистраны в сфере медицины и здравоохранения. Знакомство на основе 

видеосюжетов иинтервью с экспертами и специалистами в области современной 

медицины и смежныхтехнологий. Повышение информированности о достижениях и 

перспективах 

развитияздравоохранения,направленногонарешениеважнейшихзадачразвитияобществаи

страны.Информированиеопрофессияхисовременномрынкетрудавобластимедициныи 

смежныхотраслей. 

Тема20.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювобластимедицины»(мо

делирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:врачтелемедиц

ины,биотехнологидр.)–1час 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессиональногосамоопределени

я обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми 

направлениямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешениеонлайн-

проб(моделирующаяпрофессиональная проба) как практико-ориентированных задач с 

помощью цифровыхинтерактивных технологий (приложений-симуляторов на 

платформе проекта «Билет 

вбудущее»bvbinfo.ru).Формированиепредставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофес

сий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиональнойдеятельности.Професс

иональнаяпробапопрофессиивсферемедицины,врамкахкоторойобучающимсянеобходим

опройтипоследовательность этапов: 
• Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

• Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

• Практическоевыполнениезадания. 

• Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартеф

акта). 

Тема 21. Профориентационное занятие «Россия добрая: узнаю о профессиях 

наблагообщества»(сферасоциальногоразвития,туризмаигостеприимства)–1час 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с 

достижениямистраны в сфере социального развития, туризма и гостеприимства. 

Знакомство на 

основевидеосюжетовиинтервьюсэкспертамииспециалистамивобластисоциально-

экономическогоразвития.Повышениеинформированностиодостиженияхиперспективах 

развития социальной сферы, направленной на решение важнейших 

задачразвитияобществаистраны.Информированиеопрофессияхисовременномрынкетруда

вобластисоциальной сферыисмежныхотраслей. 

Тема 22. Профориентационное занятие «Пробую профессию на благо 

общества»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:менеджерпотур

изму,организаторблаготворительныхмероприятийи др.)– 1 час 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессиональногосамоопределени

я обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми 

направлениямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешениеонлайн-

проб(моделирующаяпрофессиональная проба) как практико-ориентированных задач с 

помощью цифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-



симуляторовнаплатформепроекта«Билетв 



будущее»bvbinfo.ru).Формированиепредставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофесс

ий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиональнойдеятельности.Професс

иональнаяпробавсоциальнойсфере,врамкахкоторойобучающимсянеобходимо 

пройтипоследовательностьэтапов: 

• Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

• Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

• Практическоевыполнениезадания. 

• Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартеф

акта). 

Тема 23. Профориентационное занятие «Россия креативная: узнаю 

творческиепрофессии»(сфера культурыи искусства)–1 час 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с 

достижениямистраны в сфере культуры и искусства. Знакомство на основе 

видеосюжетов и интервью сэкспертами и специалистами в области креативной 

экономике и творческих индустрий.Повышение информированности о достижениях и 

перспективах развития креативногосектора экономики, направленных на решение 

важнейших задач развития общества истраны. Информирование о творческих 

профессиях, современном рынке труда в даннойобласти и смежныхотраслей. 

Тема24.Профориентационноезанятие«Пробуютворческуюпрофессию»(моделиру

ющаяонлайн-пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор: 

дизайнер, продюсер и др.)– 1 час 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессиональногосамоопределени

я обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми 

направлениямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешениеонлайн-

проб(моделирующаяпрофессиональная проба) как практико-ориентированных задач с 

помощью цифровыхинтерактивных технологий (приложений-симуляторов на 

платформе проекта «Билет 

вбудущее»bvbinfo.ru).Формированиепредставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофес

сий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиональнойдеятельности.Професс

иональнаяпробапопрофессиивсферетворчества,врамкахкоторойобучающимсянеобходим

опройтипоследовательность этапов: 
• Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

• Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

• Практическоевыполнениезадания. 

• Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартеф

акта). 

Тема25.Профориентационноезанятие«Одинденьвпрофессии»(часть1)(учитель,ак

тер, эколог)– 1 час 

Формированиепознавательногоинтересауобучающихсяквопросампрофессионального

самоопределениянаосновевидеосюжетовсизвестнымидлямолодежимедийными 

личностями – популярными блогерами, артистами, ведущими,которые решили 

воплотить свои детские мечты. В формате реалити-шоу на 

занятиирассматриваютсяследующиепрофессии (навыбор):учитель,актер, эколог. 

Тема26.Профориентационноезанятие«Одинденьвпрофессии»(часть2)(пожарный,

ветеринар, повар)– 1 час 

Формированиепознавательногоинтересауобучающихсяквопросампрофессионального

самоопределениянаосновевидеосюжетовсизвестнымидлямолодежимедийными 

личностями – популярными блогерами, артистами, ведущими,которые решили 

воплотить свои детские мечты. В формате реалити-шоу на 

занятиирассматриваютсяследующиепрофессии(навыбор):пожарный,ветеринар,повар. 

Тема 27. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее». Часть 1 – 

1час 



Знакомство с профессиями из разных профессиональных отраслей через интервью 

среальнымипредставителямипрофессий–

героямипервогопрофориентационногосериаладляшкольников.Формированиепознавател

ьногоинтересаквопросампрофориентации на основе знакомства с личной историей труда 

и успеха героев сериала,мотивация ипрактическаязначимость на основе 

жизненныхисторий. Каждаясериязнакомит с представителями разныхсфер: медицина,IT, 

медиа, бизнес, инженерноедело, различные производства, наука и искусство. В рамках 

занятия рекомендовано кпросмотруиобсуждению1–

4сериинавыбор,посвященныеследующимпрофессиям: 

• 1серия:начальникконструкторскогоотделакомпании«ОДК-

Авиадвигатели»,владелецсемейнойфермы«Российскиеальпаки»,шеф-

поварресторана«Peshi». 

• 2 серия: мастер-пожарный специализированной пожарно-спасательной 

частипо тушению крупных пожаров, второй пилот авиакомпании «Аэрофлот – 

Российскиеавиалинии», полицейский-кинолог Отдельного батальона патрульно-

постовой службыполициинаметрополитене. 

• 3серия:инженер-технологотделаанализаэффективностиисборкиавтомобилей 

компании «Камаз», архитектор и руководитель «Архитектурного бюроМаликова», 

нейробиолог, начальник лаборатории нейронаук Курчатовского комплексаНБИКС-

природоподобныхтехнологий(НИЦ«Курчатовскийинститут»). 

• 4серия:мастеручасткакомпании«ОДК-

Авиадвигатели»,скульптор,руководительКурчатовскогокомплексасинхротронно-

нейтринныхисследований(НИЦ«Курчатовский институт»). 

Тема 28. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее». Часть 2 – 

1час 

Знакомство с профессиями из разных профессиональных отраслей через интервью 

среальнымипредставителямипрофессий–героямипервогопрофориентационногосериала 

для школьников. Каждая серия знакомит обучающихся с личной историей трудаи 

успеха, мотивирует и несет в себе практическую значимость. Каждая серия знакомит 

спредставителямиразныхсфер:медицина,IT,медиа,бизнес,инженерноедело,различныепро

изводства,наукаиискусство.Врамкахзанятиярекомендованокпросмотруиобсуждению5–

8сериинавыбор,посвященныеследующимпрофессиям: 

• 5серия:сварщик,методиствМузееоптики,врачЛФКиспортивноймедицины,реаб

илитолог. 

• 6 серия: врач-педиатр Псковской областной инфекционной

 больницы,основательницаконцепт-стора«Палаты»,основательдома-

музея«Этнодом». 

• 7серия:сыроварнасемейномпредприятии,операторЧПУвкомпании 

«ЛобаевАрмс»,учительфизики,замдиректорашколы«Экотех+». 

• 8серия:краевед,технолог,начальникбюро окончательнойсборки 

изделиймашиностроительногозавода«Тонар»,травматолог-

ортопед,клиническийординатор. 

Тема29.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювинженернойсфере»(мо

делирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билетв будущее»)–1 час 

Темы29–33–

серияпрофориентационныхзанятийвформатемарафонапопрофессиональнымпробам:реш

ениеонлайн-проб(моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-

симуляторовнаплатформепроекта«Билетвбудущее»bvbinfo.ru), направленных на 

погружение обучающихся в практико-ориентированнуюсреду и знакомство с решением 

профессиональных задач специалистов из различныхпрофессиональных сред. 

Профессиональная проба по профессии в сфере 

инженерногодела(инженерии),врамкахкоторойобучающимсянеобходимопройтипоследо

вательность этапов: 

• Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 



• Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

• Практическоевыполнениезадания. 

• Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение 

цифровогоартефакта). 

Тема 30. Профориентационное занятие «Пробую профессию в цифровой 

сфере»(моделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»)–1час 

Погружениеобучающихсявпрактико-

ориентированнуюсредуизнакомствосрешениемпрофессиональныхзадачспециалистовизр

азличныхпрофессиональныхсред.Профессиональнаяпробапопрофессиивцифровойсфере,

врамкахкоторойобучающимсянеобходимо пройтипоследовательностьэтапов: 

• Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

• Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

• Практическоевыполнениезадания. 

• Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартеф

акта). 

Тема31.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсферепромышленност

и» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет вбудущее»)– 1час 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессиональногосамоопределени

я обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми 

направлениямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешениеонлайн-

проб(моделирующаяпрофессиональная проба) как практико-ориентированных задач с 

помощью цифровыхинтерактивных технологий (приложений-симуляторов на 

платформе проекта «Билет 

вбудущее»bvbinfo.ru).Формированиепредставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофес

сий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиональнойдеятельности.Професс

иональнаяпробапопрофессиивсферепромышленности,врамкахкоторойобучающимсянео

бходимопройтипоследовательность этапов: 
• Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

• Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

• Практическоевыполнениезадания. 

• Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартеф

акта). 

Тема 32. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере 

медицины»(моделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»)–

1час 

Погружениеобучающихсявпрактико-

ориентированнуюсредуизнакомствосрешениемпрофессиональныхзадачспециалистовизр

азличныхпрофессиональныхсред.Профессиональнаяпробапопрофессиивсферемедицины

,врамкахкоторойобучающимсянеобходимо пройтипоследовательностьэтапов: 

• Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

• Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

• Практическоевыполнениезадания. 

• Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартеф

акта). 

Тема33.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювкреативнойсфере»(мо

делирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билетв будущее»)–1 час 

Погружениеобучающихсявпрактико-

ориентированнуюсредуизнакомствосрешениемпрофессиональныхзадачспециалистовизр

азличныхпрофессиональныхсред. Профессиональная проба по профессии в креативной 

сфере, в рамках которойобучающимсянеобходимо пройтипоследовательностьэтапов: 

• Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

• Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 



• Практическоевыполнениезадания. 

• Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение 

цифровогоартефакта). 

Тема34.Профориентационноезанятие«Моёбудущее–Моя страна» –1час 

Подведение итогов занятий по профориентации с учетом приобретенного опыта 

попрофессиональнымсредам,знакомствусрынкомтрудаиотраслямиэкономики,профессия

ми и требованиями к ним. Развитие у обучающихся личностного смысла 

вприобретениипознавательногоопытаиинтересакпрофессиональнойдеятельности.Форми

рование представления о собственных интересах и возможностях, образа «Я» 

вбудущем.Построениедальнейшихшаговвобластипрофессиональногосамоопределения. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯУЧЕБНОГОКУРСА 

Личностныерезультаты 

Готовностьобучающихсяруководствоватьсясистемойпозитивныхценностныхориентаци

йи расширениеопытадеятельностинаееоснове. 

Поосновнымнаправлениямвоспитания: 

• гражданское:неприятиелюбыхформэкстремизма,дискриминации;готовностькр

азнообразнойсовместнойдеятельности,стремлениеквзаимопониманиюи 

взаимопомощи; 

• патриотическое:осознаниероссийскойгражданскойидентичностивполикультур

номимногоконфессиональномобществе,проявлениеинтересакпознаниюродногоязыка,и

стории,культурыРоссийскойФедерации,своегокрая,народовРоссии; 

• духовно-нравственное:ориентациянаморальныеценностиинормывситуациях 

нравственного выбора; готовность оценивать свое поведение и 

поступки,поведениеипоступкидругихлюдейспозициинравственныхиправовыхнормсуч

етомосознанияпоследствийпоступков;активноенеприятиеасоциальныхпоступков,свобо

даиответственностьличностивусловияхиндивидуальногоиобщественногопространства; 

• эстетическое:восприимчивостькразнымвидамискусства,традициямитворчеств

усвоегоидругихнародов,пониманиеэмоциональноговоздействияискусства; осознание 

важности художественной культуры как средства коммуникациии самовыражения; 

понимание ценности отечественного и мирового искусства, 

ролиэтническихкультурныхтрадицийинародноготворчества;стремлениексамовыражен

иювразныхвидахискусства; 

• физического воспитания, формирования культуры здоровья и 

эмоциональногоблагополучия: осознание ценности жизни; соблюдение правил 

безопасности, в томчисле навыков безопасного поведения в интернет-среде; 

способность адаптироваться кстрессовым ситуациям и меняющимся социальным, 

информационным и природнымусловиям, в том числе осмысляя собственный опыт и 

выстраивая дальнейшие 

цели;умениеприниматьсебяидругих,неосуждая;умениеосознаватьэмоциональноесостоя

ние себя и других, умение управлять собственным эмоциональным 

состоянием;сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку 

и такого жеправадругогочеловека; 

• трудовое:осознаниеважностиобучениянапротяжениивсейжизнидляуспешной 

профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для 

этого;уважениектрудуирезультатамтрудовойдеятельности;осознанныйвыборипостроен

ие индивидуальной траектории образования и жизненных планов с учетомличныхи 

общественныхинтересови потребностей; 

• экологическое:повышениеуровняэкологическойкультуры;активноенеприятиед

ействий,приносящихвред окружающейсреде; 



• ценность научного познания: овладение языковой и читательской 

культуройкаксредствомпознаниямира;овладениеосновныминавыкамиисследовательск

ойдеятельности, установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков и 

стремлениесовершенствоватьпути 

достиженияиндивидуальногоиколлективногоблагополучия. 

Адаптацияобучающихсякизменяющимсяусловиямсоциальнойиприроднойсреды: 

• освоениеобучающимисясоциальногоопыта,основныхсоциальныхролей,норми

правилобщественногоповедения,формсоциальнойжизнивгруппахисообществах,включа

ясемью,группы,сформированныепопрофессиональнойдеятельности,такжеврамкахсоци

альноговзаимодействияслюдьмииздругойкультурнойсреды; 

• потребностьвовзаимодействиивусловияхнеопределенности,открытостьопытуи

знаниямдругих; 

• потребность в действии в условиях неопределенности, в повышении 

уровнясвоей компетентности через практическую деятельность, в том числе умение 

учиться 

удругихлюдей,получатьвсовместнойдеятельностиновыезнания,навыкиикомпетенциииз 

опыта других; 

• необходимостьвформированииновыхзнаний,уменийсвязыватьобразы,формули

ровать идеи, понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том числе 

ранеенеизвестных, осознание дефицита собственных знаний и компетенций, 

планированиесвоегоразвития; 

• умение оперировать основными понятиями, терминами и представлениями 

вобластиконцепцииустойчивогоразвития,анализироватьивыявлятьвзаимосвязьприроды

,обществаиэкономики,оцениватьсвоидействиясучетомвлияниянаокружающуюсреду,до

стиженияцелейипреодолениявызовов,возможныхглобальныхпоследствий; 

• способностьосознаватьстрессовуюситуацию,оцениватьпроисходящиеизменен

ия и их последствия, опираясь на жизненный, речевой и читательский 

опыт;воспринимать стрессовуюситуациюкаквызов,требующий контрмер; 

• оценивать ситуацию стресса, корректировать принимаемые решения

 идействия; 

• формулироватьиоцениватьрискиипоследствия,формироватьопыт,уметьнаходи

тьпозитивноевсложившейсяситуации; 

• бытьготовымдействоватьвотсутствиегарантий успеха. 

Метапредметныерезультаты 

Овладениеуниверсальнымиучебнымипознавательнымидействиями: 

1) базовыелогическиедействия: 

• выявлятьихарактеризоватьсущественныепризнакиобъектов(явлений); 

• устанавливатьсущественныйпризнакклассификации,основаниядляобобщенияи 

сравнения, критерии проводимогоанализа; 

• с учетом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия 

врассматриваемых фактах, данныхи наблюдениях; 

• предлагатькритериидлявыявлениязакономерностейипротиворечий; 

• выявлятьдефицитыинформации,данных,необходимыхдлярешенияпоставленно

йзадачи; 

• выявлятьпричинно-следственныесвязиприизученииявленийипроцессов; 

• делатьвыводысиспользованиемдедуктивныхииндуктивныхумозаключений,ум

озаключенийпоаналогии,формулироватьгипотезыовзаимосвязях; 

• самостоятельновыбиратьспособрешенияучебнойзадачи(сравниватьнескольков

ариантоврешения,выбиратьнаиболееподходящийсучетомсамостоятельновыделенныхк

ритериев); 

2) базовыеисследовательскиедействия: 



• использоватьвопросыкакисследовательскийинструментпознания; 

• формулироватьвопросы,фиксирующиеразрывмеждуреальнымижелательным 

состоянием ситуации, объекта, самостоятельно устанавливать искомое иданное; 

• формироватьгипотезуобистинностисобственныхсужденийисужденийдругих,а

ргументироватьсвоюпозицию,мнение; 

• прогнозироватьвозможноедальнейшееразвитиепроцессов,событийиихпоследст

вия в аналогичных или сходных ситуациях, выдвигать предположения об 

ихразвитиивновыхусловияхи контекстах; 

3) работасинформацией: 

• применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и 

отбореинформации или данных из источников с учетом предложенной учебной задачи 

изаданныхкритериев; 

• выбирать,анализировать,систематизироватьиинтерпретироватьинформациюра

зличныхвидови формпредставления; 

• находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и 

тужеидею, версию)вразличныхинформационных источниках; 

• самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации 

ииллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, диаграммами, иной 

графикойиихкомбинациями; 

• оцениватьнадежностьинформациипокритериям,предложеннымпедагогически

мработникомили сформулированнымсамостоятельно; 

• эффективнозапоминатьисистематизироватьинформацию. 

Овладениеуниверсальнымиучебнымикоммуникативнымидействиями: 

1) общение: 

• воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии 
сцелямииусловиями общения; 

• выражатьсебя (своюточкузрения)вустныхиписьменных текстах; 

• распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальныхзнаков,знатьираспознаватьпредпосылкиконфликтныхситуацийисмягчатько

нфликты,вестипереговоры; 

• пониматьнамерениядругих,проявлятьуважительноеотношениексобеседникуи 

вкорректной формеформулировать свои возражения; 

• в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу 

обсуждаемойтемыивысказыватьидеи,нацеленныенарешениезадачииподдержаниеблаго

желательности общения; 

• сопоставлятьсвоисужденияссуждениямидругихучастниковдиалога,обнаружив

ать различиеи сходство позиций; 

• публичнопредставлятьрезультатывыполненногоопыта(эксперимента,исследов

ания,проекта); 

• самостоятельно выбирать формат выступления с учетом задач презентации 

иособенностейаудиторииив соответствиис ним составлятьустные 

иписьменныетекстысиспользованиемиллюстративныхматериалов; 

2) совместнаядеятельность: 

• понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работыприрешенииконкретнойпроблемы,обосновыватьнеобходимостьприменениягруп

повыхформвзаимодействия прирешениипоставленной задачи; 

• принимать цельсовместнойдеятельности, коллективно строитьдействияпоее 

достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и 

результатсовместнойработы; 

• уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность 

руководить,выполнятьпоручения, подчиняться; 



• планироватьорганизациюсовместнойработы,определятьсвоюроль(сучетом 

предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), 

распределятьзадачимеждучленамикоманды,участвоватьвгрупповыхформахработы(обс

уждения,обмен мнениями,«мозговыештурмы»и иные); 

• выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по 

своемунаправлениюикоординировать своидействиясдругимичленами команды; 

• оцениватькачествосвоеговкладавобщийпродуктпокритериям,самостоятельнос

формулированнымучастникамивзаимодействия; 

• сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды 

вдостижение результатов, разделять сферу ответственности и проявлять готовность 

кпредоставлениюотчета перед группой. 

Овладениеуниверсальнымиучебнымирегулятивнымидействиями: 

1) самоорганизация: 

• выявлятьпроблемыдлярешениявжизненныхиучебныхситуациях; 

• ориентироваться в различных подходах принятия решений 

(индивидуальное,принятиерешения вгруппе, принятиерешений группой); 

• самостоятельносоставлятьалгоритмрешениязадачи(илиегочасть),выбиратьспо

собрешенияучебнойзадачисучетомимеющихсяресурсовисобственныхвозможностей,ар

гументироватьпредлагаемыевариантырешений; 

• составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма 

решения),корректироватьпредложенныйалгоритмсучетомполученияновыхзнанийобизу

чаемомобъекте; 

• делатьвыборибратьответственность зарешение; 

2) самоконтроль: 

• владетьспособамисамоконтроля,самомотивацииирефлексии; 

• даватьадекватнуюоценкуситуацииипредлагатьпланееизменения; 

• учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть 

прирешенииучебнойзадачи,адаптировать решениекменяющимсяобстоятельствам; 

• объяснятьпричиныдостижения(недостижения)результатовдеятельности,давать 

оценку приобретенному опыту, уметь находить позитивное в произошедшейситуации; 

• вноситькоррективывдеятельностьнаосновеновыхобстоятельств,изменившихся

ситуаций,установленных ошибок,возникшихтрудностей; 

• оцениватьсоответствиерезультатацелии условиям; 

3) эмоциональныйинтеллект: 

• различать,называтьиуправлятьсобственнымиэмоциямииэмоциямидругих; 

• выявлятьианализироватьпричиныэмоций; 

• ставитьсебянаместодругогочеловека,пониматьмотивыинамерениядругого; 

• регулироватьспособвыраженияэмоций; 

4) принятиесебяидругих: 

• осознанноотноситьсякдругомучеловеку,его мнению; 

• признаватьсвоеправо наошибкуитакоежеправодругого; 

• приниматьсебяидругих,неосуждая; 

• открытостьсебеидругим; 

• осознаватьневозможностьконтролироватьвсевокруг. 



ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

 

10- ЙКЛАСС 

 

№раздела/те

мы 

Наименованиераздела/темы Количествоча

сов,отводимы

х 

наосвоениека

ждойтемы 

Дата  

 

1 

Вводный урок «Моя Россия – 

моигоризонты» (обзор 

отраслейэкономического 

развития РФ –счастьевтруде) 

 

1 

 

 

2 

Тематическийпрофориента

ционныйурок 

«Открой своё будущее» 

(введениевпрофориентацию) 

 

1 

 

 

 

 

 

 

3 

Профориентационная 

диагностика № 1 «Мой 

профиль»и разборрезультатов ( 

для обучающихся, 

непринимающихучастиевпроект

е 

«Билетвбудущее») 

 

 

 

 

 

1 

 

№ 1 «Мой профиль» и 

разборрезультатов (для 

обучающихся-

участниковпроекта«Билет 

вбудущее») 

 

 

 

4 

«Система образования 

России»(дополнительное 

образование,уровнипрофессио

нальногообразования, 

стратегиипоступления) 

 

 

1 

 

 

 

 

5 

«Пробуюпрофессиювсференаукии 

образования» 

(моделирующаяонлайн-проба на 

платформепроекта «Билет в 

будущее» 

попрофессииучителя,приуроченна

як Годупедагогаинаставника) 

 

 

 

1 

 

 

 

6 

«Россия в деле». Часть 1 (на 

выбор:импортозамещение, 

авиастроение,судовождение, 

судостроение,леснаяпромышленно

сть)(для 

 

 

1 

 



 обучающихся, не 

принимающихучастиевпроекте«

Билет вбудущее») 

  

№ 2 «Мои ориентиры» и 

разборрезультатов (для 

обучающихся-

участниковпроекта«Билет 

вбудущее») 

 

 

 

7 

«Россия промышленная: 

узнаюдостижения 

странывсфере 

промышленности и 

производства»(тяжелая 

промышленность, добычаи 

переработка сырья) 

 

 

1 

 

 

 

 

8 

«Пробую профессию 

всферепромышленности»(моделир

ующаяонлайн-проба на 

платформепроекта «Билет в 

будущее» попрофессиям на выбор: 

металлург,специалистпо 

аддитивнымтехнологиямидр.) 

 

 

 

1 

 

 

 

 

9 

«Россияцифровая:узнаю 

достижениястранывобластиц

ифровыхтехнологий» 

(информационные 

технологии,искусственныйинт

еллект,робототехника) 

 

 

 

1 

 

 

 

 

10 

«Пробую профессию в 

областицифровыхтехнологий»(мод

елирующая онлайн-проба 

наплатформепроекта«Билет 

вбудущее» по профессиям на 

выбор:программист,робототехники 

др.) 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

11 

Профориентационноезанятие 

«Россия в деле». Часть 2 (на 

выбор:медицина, реабилитация, 

генетика)(для обучающихся, 

непринимающихучастиевпроекте 

«Билетвбудущее») 

 

 

 

 

 

1 

 

Профориентационнаядиагностика 

№ 3 «Мои таланты» и 

разборрезультатов (для 

обучающихся-

участниковпроекта«Билет 

вбудущее») 

 



 

 

12 

«Россия инженерная: 

узнаюдостижениястранывобл

астиинженерного 

дела»(машиностроение, 

транспорт,строительство) 

 

 

1 

 

 

 

 

13 

«Пробую профессию в 

инженернойсфере» 

(моделирующая онлайн-

пробанаплатформепроекта 

«Билет в будущее» по 

профессиямна выбор: инженер-

конструктор,электромонтер идр.) 

 

 

 

1 

 

 

 

 

14 

«Государственное управление 

иобщественная безопасность» 

(федеральная 

государственная,военная и 

правоохранительнаяслужбы, 

особенности работы 

ипрофессии вэтихслужбах) 

 

 

 

1 

 

 

 

 

15 

«Пробую профессию 

всфереуправления 

ибезопасности»(моделирующая 

онлайн-проба 

наплатформепроекта«Билет 

вбудущее» по профессиям на 

выбор:специалист по 

кибербезопасности,юрист идр.) 

 

 

 

1 

 

 

16 
рефлексия«Моёбудущее–

моястрана» 

 

1  

 

 

17 

«Россияплодородная: узнаюо 

достижениях 

агропромышленногокомплекса 

страны» 

(агропромышленныйкомплекс) 

 

 

1 

 

 

 

 

18 

«Пробую профессию в 

аграрнойсфере» 

(моделирующая онлайн-

пробанаплатформепроекта 

«Билет в будущее» по 

профессиямнавыбор:агроном,зоот

ехники 

др.) 

 

 

 

1 

 

 

19 

Профориентационноезанятие 

«Россияздоровая:узнаю 

достижения страны в 

областимедициныиздравоохра

нения» 

 

1 

 



 (сфераздравоохранения, 

фармацевтикаибиотехнологии) 

  

 

 

 

20 

«Пробую профессию в 

областимедицины» 

(моделирующаяонлайн-проба на 

платформепроекта «Билет в 

будущее» попрофессиям на 

выбор: 

врачтелемедицины,биотехнологи

др.) 

 

 

 

1 

 

 

 

21 

«Россия 

добрая:узнаюопрофессиях на 

благо общества»(сфера 

социального развития,туризмаи 

гостеприимства) 

 

 

1 

 

 

 

 

22 

«Пробую профессию на 

благообщества» (моделирующая 

онлайн-пробанаплатформепроекта 

«Билет в будущее» по 

профессиямна выбор: менеджер 

по туризму,организатор 

благотворительныхмероприятий 

идр.) 

 

 

 

1 

 

 

23 

«Россиякреативная:узнаютвор

ческие профессии» 

(сферакультурыиискусства) 

 

1 

 

 

 

24 

«Пробую творческую 

профессию»(моделирующая 

онлайн-проба 

наплатформепроекта«Билет 

вбудущее» по профессиям на 

выбор:дизайнер,продюсер и др.) 

 

 

1 

 

 

25 
Профориентационноезанятие 

«Один день в профессии». Часть 

1(учитель,актер, эколог) 

 

1  

 

26 
Профориентационноезанятие 

«Один день в профессии». Часть 

2(пожарный,ветеринар,повар) 

 

1  

 

27 
Профориентационный 

сериалпроекта «Билет в 

будущее». Часть1 

 

1  

 

28 
Профориентационный 

сериалпроекта «Билет в 

будущее». Часть2 

 

1  

29  1 
 



 «Пробую профессию в 

инженернойсфере» 

(моделирующая онлайн-

пробанаплатформепроекта 

«Билетвбудущее») 

  

 

 

30 

 «Пробую профессию в 

цифровойсфере» 

(моделирующая онлайн-

пробанаплатформепроекта 

«Билетвбудущее») 

 

 

1 

 

 

 

31 

 «Пробую профессию 

всферепромышленности»(моделир

ующаяонлайн-проба на 

платформепроекта«Билет 

вбудущее») 

 

 

1 

 

 

 

32 

 «Пробую профессию в 

сферемедицины» 

(моделирующаяонлайн-

проба на 

платформепроекта«Билетвбу

дущее») 

 

 

1 

 

 

 

33 

 «Пробую профессию в 

креативнойсфере» 

(моделирующая онлайн-

пробанаплатформепроекта 

«Билетвбудущее») 

 

 

1 

 

34 
 «Моёбудущее –Моя страна» 

1 
 

Итогозаучебныйгод 34  

11- ЙКЛАСС 

№раздела/те

мы 

Наименованиераздела/темы Количествоча

сов,отводимы

х 

наосвоениека

ждойтемы 

ЭОР 

 

1 

Вводный урок «Моя Россия – 

моигоризонты» (обзор 

отраслейэкономического 

развития РФ –счастьевтруде) 

 

1 

 

bvbinfo.ruprofmin.

bvbinfo.ru 

 

2 

Тематическийпрофориента

ционныйурок 

«Открой своё будущее» 

(введениевпрофориентацию) 

 

1 

 

bvbinfo.ruprofmin.

bvbinfo.ru 

 

3 

Профориентационная 

диагностика № 1 «Мой 

профиль»и 

разборрезультатов(дляобучающи

хся,непринимающих 

 

1 

 

profmin.bvbinfo.ru 



 участие в проекте «Билет 

вбудущее») 

  

Профориентационнаядиагностика 

№ 1 «Мой профиль» и 

разборрезультатов (для 

обучающихся-

участниковпроекта«Билет 

вбудущее») 

 

 

bvbinfo.ru 

 

 

4 

Профориентационноезанятие 

«Система образования 

России»(дополнительное 

образование,уровнипрофессио

нальногообразования, 

стратегиипоступления) 

 

 

1 

 

 

bvbinfo.ruprofmin.

bvbinfo.ru 

 

 

5 

Профориентационноезанятие 

«Пробуюпрофессиювсференаукии 

образования» 

(моделирующаяонлайн-проба на 

платформепроекта «Билет в 

будущее» попрофессииучителя) 

 

 

1 

 

 

bvbinfo.ruprofmin.

bvbinfo.ru 

 

 

 

 

 

 

6 

Профориентационноезанятие 

«Россия в деле». Часть 1 (на 

выбор:импортозамещение, 

авиастроение,судовождение, 

судостроение,лесная 

промышленность) 

(дляобучающихся, не 

принимающихучастиевпроекте«Би

летвбудущее») 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

profmin.bvbinfo.ru 

Профориентационнаядиагностика 

№ 2 «Мои ориентиры» и 

разборрезультатов (для 

обучающихся-

участниковпроекта«Билет 

вбудущее») 

 

 

bvbinfo.ru 

 

 

7 

Профориентационноезанятие 

«Россия промышленная: 

узнаюдостижения 

странывсфере 

промышленности и 

производства»(тяжелая 

промышленность, добычаи 

переработка сырья) 

 

 

1 

 

 

bvbinfo.ruprofmin.

bvbinfo.ru 

 

 

 

8 

Профориентационноезанятие 

«Пробую профессию 

всферепромышленности»(моделир

ующаяонлайн-проба на 

платформепроекта «Билет в 

будущее» попрофессиям на выбор: 

металлург,специалистпо 

аддитивнымтехнологиямидр.) 

 

 

 

1 

 

 

 

bvbinfo.ruprofmin.

bvbinfo.ru 



 

 

 

9 

Профориентационноезанятие 

«Россияцифровая:узнаю 

достижениястранывобластиц

ифровыхтехнологий» 

(информационные 

технологии,искусственныйинт

еллект,робототехника) 

 

 

 

1 

 

 

bvbinfo.ruprofmin.

bvbinfo.ru 

 

 

 

10 

Профориентационноезанятие 

«Пробую профессию в 

областицифровыхтехнологий»(мод

елирующая онлайн-проба 

наплатформепроекта«Билет 

вбудущее» по профессиям на 

выбор:программист,робототехники 

др.) 

 

 

 

1 

 

 

bvbinfo.ruprofmin.

bvbinfo.ru 

 

 

 

 

 

11 

Профориентационноезанятие 

«Россия в деле». Часть 2 (на 

выбор:медицина, реабилитация, 

генетика)(для обучающихся, 

непринимающихучастиевпроекте 

«Билетвбудущее») 

 

 

 

 

 

1 

 

 

profmin.bvbinfo.ru 

Профориентационнаядиагностика 

№ 3 «Мои таланты» и 

разборрезультатов (для 

обучающихся-

участниковпроекта«Билет 

вбудущее») 

 

 

bvbinfo.ru 

 

 

12 

Профориентационноезанятие 

«Россия инженерная: 

узнаюдостижениястранывобл

астиинженерного 

дела»(машиностроение, 

транспорт,строительство) 

 

 

1 

 

 

bvbinfo.ruprofmin.

bvbinfo.ru 

 

 

 

13 

Профориентационноезанятие 

«Пробую профессию в 

инженернойсфере» 

(моделирующая онлайн-

пробанаплатформепроекта 

«Билет в будущее» по 

профессиямна выбор: инженер-

конструктор,электромонтер идр.) 

 

 

 

1 

 

 

bvbinfo.ruprofmin.

bvbinfo.ru 

 

 

 

14 

Профориентационноезанятие 

«Государственное управление 

иобщественная безопасность» 

(федеральная 

государственная,военная и 

правоохранительнаяслужбы, 

особенности работы 

ипрофессии вэтихслужбах) 

 

 

 

1 

 

 

bvbinfo.ruprofmin.

bvbinfo.ru 

15 
Профориентационноезанятие 

«Пробуюпрофессиювсфере 
1 

bvbinfo.ruprofmin.

bvbinfo.ru 



 управления 

ибезопасности»(моделирующая 

онлайн-проба 

наплатформепроекта«Билет 

вбудущее» по профессиям на 

выбор:специалист по 

кибербезопасности,юрист идр.) 

  

 

16 
Профориентационное занятие-

рефлексия«Моёбудущее–

моястрана» 

 

1 bvbinfo.ruprofmin.

bvbinfo.ru 

 

 

17 

Профориентационноезанятие 

«Россияплодородная: узнаюо 

достижениях 

агропромышленногокомплекса 

страны» 

(агропромышленныйкомплекс) 

 

 

1 

 

bvbinfo.ruprofmin.

bvbinfo.ru 

 

 

 

18 

Профориентационноезанятие 

«Пробую профессию в 

аграрнойсфере» 

(моделирующая онлайн-

пробанаплатформепроекта 

«Билет в будущее» по 

профессиямнавыбор:агроном,зоот

ехники 

др.) 

 

 

 

1 

 

 

bvbinfo.ruprofmin.

bvbinfo.ru 

 

 

19 

Профориентационноезанятие 

«Россияздоровая:узнаю 

достижения страны в 

областимедицины и 

здравоохранения»(сфераздрав

оохранения, 

фармацевтикаибиотехнологии) 

 

 

1 

 

 

bvbinfo.ruprofmin.

bvbinfo.ru 

 

 

 

20 

Профориентационноезанятие 

«Пробую профессию в 

областимедицины» 

(моделирующаяонлайн-проба на 

платформепроекта «Билет в 

будущее» попрофессиям на 

выбор: 

врачтелемедицины,биотехнологи

др.) 

 

 

 

1 

 

 

bvbinfo.ruprofmin.

bvbinfo.ru 

 

 

21 

Профориентационноезанятие 

«Россия 

добрая:узнаюопрофессиях на 

благо общества»(сфера 

социального развития,туризмаи 

гостеприимства) 

 

 

1 

 

bvbinfo.ruprofmin.

bvbinfo.ru 



 

 

 

22 

Профориентационноезанятие 

«Пробую профессию на 

благообщества» (моделирующая 

онлайн-пробанаплатформепроекта 

«Билет в будущее» по 

профессиямна выбор: менеджер 

по туризму,организатор 

благотворительныхмероприятий 

идр.) 

 

 

 

1 

 

 

 

bvbinfo.ruprofmin.

bvbinfo.ru 



 

23 

Профориентационноезанятие 

«Россия креативная: 

узнаютворческие профессии» 

(сферакультурыиискусства) 

 

1 

 

bvbinfo.ruprofmin.

bvbinfo.ru 

 

 

24 

Профориентационноезанятие 

«Пробую творческую 

профессию»(моделирующая 

онлайн-проба 

наплатформепроекта«Билет 

вбудущее» по профессиям на 

выбор:дизайнер,продюсер и др.) 

 

 

1 

 

 

bvbinfo.ruprofmin.

bvbinfo.ru 

 

25 
Профориентационноезанятие 

«Один день в профессии». Часть 

1(учитель,актер, эколог) 

 

1 bvbinfo.ruprofmin.

bvbinfo.ru 

 

26 
Профориентационноезанятие 

«Один день в профессии». Часть 

2(пожарный,ветеринар,повар) 

 

1 bvbinfo.ruprofmin.

bvbinfo.ru 

27 
Профориентационныйсериал

проекта«Билетвбудущее». 
1 

bvbinfo.ruprofmin.

bvbinfo.ru 

 

 

28 

Профориентационноезанятие 

«Пробую профессию в 

инженернойсфере» 

(моделирующая онлайн-

пробанаплатформепроекта 

«Билетвбудущее») 

 

 

1 

 

bvbinfo.ruprofmin.

bvbinfo.ru 

 

 

29 

Профориентационноезанятие 

«Пробую профессию в 

цифровойсфере» 

(моделирующая онлайн-

пробанаплатформепроекта 
«Билетвбудущее») 

 

 

1 

 

bvbinfo.ruprofmin.

bvbinfo.ru 

 

 

30 

Профориентационноезанятие 

«Пробую профессию 

всферепромышленности»(моделир

ующаяонлайн-проба на 

платформепроекта«Билет 

вбудущее») 

 

 

1 

 

bvbinfo.ruprofmin.

bvbinfo.ru 

 

 

31 

Профориентационноезанятие 

«Пробую профессию в 

сферемедицины» 

(моделирующаяонлайн-

проба на 

платформепроекта«Билетвбу

дущее») 

 

 

1 

 

bvbinfo.ruprofmin.

bvbinfo.ru 

 

 

32 

Профориентационноезанятие 

«Пробую профессию в 

креативнойсфере» 

(моделирующая онлайн-

пробанаплатформепроекта 

«Билетвбудущее») 

 

 

1 

 

bvbinfo.ruprofmin.

bvbinfo.ru 



33 
Профориентационноезанятие 

«Моёбудущее – Моя страна» 
1 

bvbinfo.ruprofmin.

bvbinfo.ru 



Итогозаучебныйгод 33  

 


