
Учебный план  разновозрастной дошкольной группы МАОУ «Кульминская СОШ»

на 2023-2024 учебный год

Образовательная область/
Образовательная

Деятельность

младшая    подгруппа средняя
подгруппа

старшая
подгруппа

1-4 года 4-5 лет 5-6 лет

Количество в нед. год нед. год нед. год

СОЦИА
ЛЬНО-

КОММУ-
НИКАТИВ
НОЕ

РАЗВИТИЕ

Социализация, развитие общения, 
нравственное воспитание

Ежедневно, во взаимодействии со взрослыми, другими
детьми, самостоятельной деятельности и режимных

моментах

Самообслуживание, самостоятельность, 
трудовое воспитание

Ежедневно, во взаимодействии со взрослыми, другими
детьми, самостоятельной деятельности и режимных

моментах

Формирование основ безопасности Ежедневно, во взаимодействии со взрослыми, другими
детьми, самостоятельной деятельности и режимных

моментах
Ребенок в семье и обществе Ежедневно, во взаимодействии со взрослыми, другими

детьми, самостоятельной деятельности и режимных
моментах

ПОЗНАВАТ
ЕЛЬНОЕ

РАЗВИТИЕ

Формирование элементарных 
математических представлений (ФЭМП)

1 36 1 36 1 36

Ознакомление с миром природы, с 
предметным окружением и социальным 
миром, развитие познавательной 
исследовательской деятельности

1 36 1 36 2 72

РЕЧЕВОЕ

РАЗВИТИЕ

Развитие речи 1 36 1 36 1 36

Приобщение художественной литературе Ежедневно, во взаимодействии со взрослыми, другими
детьми, самостоятельной деятельности и режимных

моментах

ХУДОЖЕС
ТВЕННО-
ЭСТЕТИЧЕ
СКОЕ
РАЗВИТИЕ

Изобрази
тельная 
деятельно
сть

Рисование 1 36 1 36 1 36

Лепка 0,5 18 0,5 18 0,5 18

Аппликация 0,5 18 0,5 18 0,5 18

Музыкальная деятельность 2 72 2 72 2 72

ФИЗИЧЕС
КОЕ 
РАЗВИТИЕ

Физическая культура в помещении 3 108 3 108 3 108

Физическая культура на свежем воздухе

Формирование начальных представлений о 
здоровом образе жизни

Ежедневно, во взаимодействии со взрослыми, другими
детьми, самостоятельной деятельности и режимных

моментах

ИТОГО 10 360 10 360 14 504

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная часть)

Социально-
коммуникат
ивное 
развитие

Мир без опасности/ «Наш дом-
Оренбургский край»

1 36 1 36 1 36

ВСЕГО 11 396 11 396 15 540


